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 Como logro, se fortaleció en las personas mayores el reconocimiento del derecho a la cultura, la recreación y la participación en espacios externos, promoviendo su interés por vincularse 

activamente en actividades culturales y reflexivas. Como impacto, la salida al cine y la actividad posterior favorecieron el bienestar emocional, la integración grupal, la evocación de recuerdos 

significativos y el fortalecimiento de la memoria, permitiendo que las personas mayores disfrutaran de una experiencia enriquecedora que aportó alegría, motivación y sentido de pertenencia.. Se 

conto con la participacion de 22 personas mayores.  Ver FOR-PSS-525 Formato listado ingreso al servicio y asistencia a las actividades. 

EVIDENCIA FOTOGRAFICA

*Promover el reconocimiento del derecho a la cultura en las personas mayores mediante la participación en una salida al cine y espacios de reflexión.

*Fortalecer la memoria, la expresión emocional y la participación activa de las personas mayores.

*Sensibilizar a las personas mayores sobre la importancia del derecho a la cultura a través del acceso al cine, la música y las expresiones artísticas.

Lograr que las personas mayores reconozcan su condicion de sujetos de derechos, que accedan a la información, las rutas, mecanismos y medios suficientes y necesarios para su exigibilidad, 

lo que a su vez les permitira avanzar, fortalecer y cualificar el ejercicio pleno de su ciudadania. 

EVALUACIÓN ACTIVIDAD
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Con anterioridad, la coordinadora gestionó el ingreso a una función de cine para las personas mayores de la unidad de servicio. Posteriormente, se realizó la invitación durante el 

transcurso de una semana, con el fin de promover su participación en la actividad programada. Finalmente, el día de la función se les recordó nuevamente a las personas mayores 

sobre la salida, brindando las indicaciones necesarias para su asistencia.

Se realizó una salida pedagógica con las personas mayores hacia una función de cine, con el propósito de fortalecer el derecho a la cultura, la recreación y el sano esparcimiento como 

parte fundamental de su bienestar integral. Previamente, se brindaron orientaciones relacionadas con normas de convivencia, autocuidado y organización durante la jornada. Al llegar 

al lugar, se les recordó a los participantes la importancia de acceder a espacios culturales y recreativos, reconociendo que estas actividades favorecen la inclusión social, la 

participación activa y la salud emocional. Posteriormente, se hizo entrega de un refrigerio a cada persona mayor, promoviendo un momento de integración y disfrute grupal. 

Seguidamente, se realizó el ingreso a la sala de cine, donde disfrutaron de la función en un ambiente de respeto, alegría y compañerismo. 

M
O

M
E

N
T

O

IN
IC

IA
L

OBJETIVOS ESPECÍFICOS

METODOLOGÍA

Después de la función, se realizó una actividad de reflexión con las personas mayores sobre el derecho a la cultura y la importancia del cine como espacio de aprendizaje, 

entretenimiento e inclusión social. A partir de la historia de vida del artista Michael Jackson, se generó un conversatorio en el que los participantes compartieron opiniones sobre los 

esfuerzos, logros y dificultades que vivió durante su trayectoria artística. Asimismo, recordaron canciones, épocas y experiencias personales relacionadas con la música de su 

generación, fortaleciendo la memoria y la expresión emocional. Durante la jornada, se resaltó que el acceso al cine, la música y las diferentes manifestaciones artísticas hace parte de 

sus derechos culturales y contribuye al bienestar integral. Finalmente, las personas mayores manifestaron satisfacción con la actividad, expresando que les permitió recordar 

momentos significativos de sus vidas y disfrutar de un espacio diferente de integración y reflexión.
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