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Clasificacion: Informacion Publica Reservada

Servicio: TRANSITORIO DIA-NOCHE Fecha de ejecucidn:
Unidad Operativa: CENTRO DE CUIDADO TRANSITORIO SAMPER MENDOZA
Componente Atencion: DERECHOS Y EJERCICIOS DE CIUDADANIA

Linea Atencion: Promocién, reconocimiento y ejercicio de derechos Profesional a cargo: |Daniela Trujillo Cuelllar
Nombre actividad: DERECHO A LA CULTURA

DESARROLLO DEL TEMA

OBJETIVO GENERAL

Lograr que las personas mayores reconozcan su condicion de sujetos de derechos, que accedan a la informacion, las rutas, mecanismos y medios suficientes y necesarios para su exigibilidad,
lo que a su vez les permitira avanzar, fortalecer y cualificar el ejercicio pleno de su ciudadania.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

*Promover el reconocimiento del derecho a la cultura en las personas mayores mediante la participacion en una salida al cine y espacios de reflexién.
*Fortalecer la memoria, la expresion emocional y la participacion activa de las personas mayores.
*Sensibilizar a las personas mayores sobre la importancia del derecho a la cultura a través del acceso al cine, la muasica y las expresiones artisticas.

METODOLOGIA

Con anterioridad, la coordinadora gestiono el ingreso a una funcion de cine para las personas mayores de la unidad de servicio. Posteriormente, se realizo la invitacion durante el
transcurso de una semana, con el fin de promover su participacion en la actividad programada. Finalmente, el dia de la funcidn se les record6 nuevamente a las personas mayores
sobre la salida, brindando las indicaciones necesarias para su asistencia.

MOMENTO
INICIAL

Se realiz6 una salida pedagdgica con las personas mayores hacia una funcién de cine, con el proposito de fortalecer el derecho a la cultura, la recreacién y el sano esparcimiento como
parte fundamental de su bienestar integral. Previamente, se brindaron orientaciones relacionadas con normas de convivencia, autocuidado y organizacion durante la jornada. Al llegar
al lugar, se les recordd a los participantes la importancia de acceder a espacios culturales y recreativos, reconociendo que estas actividades favorecen la inclusién social, la
participacién activa y la salud emocional. Posteriormente, se hizo entrega de un refrigerio a cada persona mayor, promoviendo un momento de integracioén y disfrute grupal.
Seguidamente, se realiz6 el ingreso a la sala de cine, donde disfrutaron de la funcién en un ambiente de respeto, alegria y compafierismo.

MOMENTO
CENTRAL

Después de la funcion, se realiz6 una actividad de reflexion con las personas mayores sobre el derecho a la cultura y la importancia del cine como espacio de aprendizaje,
entretenimiento e inclusion social. A partir de la historia de vida del artista Michael Jackson, se generé un conversatorio en el que los participantes compartieron opiniones sobre los
esfuerzos, logros y dificultades que vivié durante su trayectoria artistica. Asimismo, recordaron canciones, épocas y experiencias personales relacionadas con la muasica de su
generacion, fortaleciendo la memoria y la expresion emocional. Durante la jornada, se resaltdé que el acceso al cine, la masica y las diferentes manifestaciones artisticas hace parte de
sus derechos culturales y contribuye al bienestar integral. Finalmente, las personas mayores manifestaron satisfaccioén con la actividad, expresando que les permitié recordar
momentos significativos de sus vidas y disfrutar de un espacio diferente de integracion y reflexion.

MOMENTO
FINAL

RECURSOS

mesas, televisor, sonido Pisologa, personas mayores

EVALUACION ACTIVIDAD

Como logro, se fortalecié en las personas mayores el reconocimiento del derecho a la cultura, la recreacion y la participacién en espacios externos, promoviendo su interés por vincularse
activamente en actividades culturales y reflexivas. Como impacto, la salida al cine y la actividad posterior favorecieron el bienestar emocional, la integracion grupal, la evocacién de recuerdos
significativos y el fortalecimiento de la memoria, permitiendo que las personas mayores disfrutaran de una experiencia enriqguecedora que aporto alegria, motivacion y sentido de pertenencia.. Se
conto con la participacion de 22 personas mayores. Ver FOR-PSS-525 Formato listado ingreso al servicio y asistencia a las actividades.

EVIDENCIA FOTOGRAFICA
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CUIDADDO TRANSITORIO DIA - NOCHE

Nombre Unidad Operativa:

CENTRO DE CUIDADO TRANSWORIO SAMPER MENDOZA

Nombre del coordinador: IVON CAMPOS
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